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INFOS PRATIQUES

NOTRE MCL C’EST QUOI ?

La Maison de la Culture & des Loisirs est une association d’Education Populaire,
reconnue comme «pdartenaire associé de la commune pour initier et développer
des activités éducatives, culturelles et socioculturelles». Elle adhére pleinement
aux valeurs des MJC de France. Installées au coeur de la cité, dans les villes, les
Maisons des Jeunes et de la Culture tissent jour apres jour, par les actions qu'elles
meénent avec les habitants, les jeunes, les associations, les collectivités locales
et les institutions, le lien social indispensable au bien vivre ensemble, y compris
I& ou il est fragilisé ou parfois brisé. La MCL de Gérardmer vous propose de
nombreuses activités dont le tarif est calculé afin de permettre la rémunération
des intervenants professionnels qui les encadrent.

LA MCL DE GERARDMER
La MCL de Gérardmer est une association /. Cinéma Art et Essai )
dynamique au coeur de la vie locale, dédiée - Spectacles Vivants
au partage, a la créativité et au lien social . Concerts
pour toutes les générations. Lieu d'accueil, . Accueil de Loisirs
de rencontres et de découvertes, qui invite - Expositions
chacun a s'informer, s'exprimer et vibrer au . Activités Hebdomadaires
rythme de la culture et des loisirs. . Ateliers Familles
J
< 4
g L'accueil est ouvert
—— 5 du lundi au vendredi

de 14h a 20h30,
sauf périodes

Maison de la Culture et des Loisirs g
exceptionnelles.

1, bvd de St-Dié
88400 Gérardmer

e 0329631196

contact@mclgerardmer.fr




ADHESION A LA MCL

ADHERER A LA MCL

Elle symbolise votre adhésion & l'association, & . ,

ses valeurs, vous donne droit de prendre part & = ADHES'ON <
P P P P

'Assemblée Générale annuelle, vous permet de

bénéficier d'un tarif préférentiel & nos spectacles, 6€

places de cinéma... et vous assure pour toutes les
activités pratiquées. L'adhésion est obligatoire pour
la pratique d’'une activité quelle quelle soit.

MOINS DE 16 ANS

DEUX SEANCES D’ESSAI

Pour chaque activité, la MCL vous donne la possibilité d’essayer une activité avant
de I'adopter ! Avec deux séances d'essai, vous avez l'opportunité de découvrir
les activités de votre choix et d'échanger avec les animateurs. Début octobre, il
vous faudra finaliser l'inscription et I'intégralité de la cotisation deviendra exigible.
Attention, les activités proposées ne sont ouvertes que pour un minimum d’inscrits,
ne tardez donc pas a vous inscrire ! Nous nous réservons le droit d’annuler si le
nombre d'inscriptions n‘est pas suffisant.

LE TARIF DES ACTIVITES

lly en a5 (A B, C, D et E) pour chaque activité. Pour connditre votre tarification,
référez-vous & votre carte «Service +» de la Ville de Gérardmer ou calculez votre
quotient familial*. La présentation de cette carte ou de l'avis d'imposition 2026
sur les revenus 2025 est obligatoire, & défaut, le tarif E vous serait appliqué. Sauf
mention contraire, les tarifs sont basés sur un rythme annuel de 30 séances, se
déroulant hors périodes de vacances scolaires, de septembre 4 juin. Les tarifs ne
comprennent pas I'achat de fournitures des ateliers.

QUOTIENT FAMILIAL 26/27
0a720€

720,0141080 €

1080,01 & 1540 €
1540,0141850 €

*Pour calculer le quotient familial, il faut se référer a votre feuille d'imposition et prendre
le revenu fiscal de référence. Ce revenu fiscal de référence est & diviser par douze et de
nouveau a diviser par le nombre de parts pour obtenir le quotient familial.

<




INSCRIPTION A UNE ACTIVITE
JI

MUSIQUES DANSES RELAXATION & DETENTE APPRENTISSAGE JEUX & REFLEXION
Nos activitéts hebdomadaires se
déroulent sur l'année scolaire de
septembre 2026 & juin 2027. La plupart
d'entre elles (sauf mention contraire)
reprendront & partir du lundi 14
septembre. Elles se déroulent & la MCL
mais aussi dans d'autres lieux de la
ville de Gérardmer comme la Halle des

sports ou le gymnase Kléber. I R

. Le détail des activités pages 21a 31

FACILITES DE PAIEMENT

Vous avez la possibilité d'un réglement échelonné, par prélévement : En 12,10, 9
ou 8 fois. Le colt total des prélévements s'éléve a 2,50 €. Attention, les inscriptions
doivent étre réglées impérativement au 15 octobre. Le paiement échelonné est un
étalement du paiement de la cotisation compléte et non une cotisation mensuelle.
La totalité de la somme annuelle reste due jusqu'd son réglement complet. Les
paiements échelonnés doivent obligatoirement étre terminés avant le 31/08/2027.

ARRET DE L'ACTIVITE

Un remboursement ne sera effectué que dans les deux cas suivants :
- maladie empéchant la pratique de l'activité (sur présentation d'un CM)
- déménagement & plus de 30 km

REMISE DE 10 %

Nous effectuons une remise de 10 % & toute personne qui
souhaite s'inscrire & une deuxiéme (ou plus) activité(s)
collective(s), pour soi méme ou pour 'un des membres
de sa famille vivant sous le méme toit. La réduction sera
appliquée sur les activités les moins chéres (se renseigner).

)




L’EQUIPE DE LAMCL

Andrée BRANGE Jennifer CALAME Daniel COLNAT  Ludivine COLOMB
Hétesse d’accueil Coordinatrice Programmateur Directrice

Musiques actuelles

Laura DEMANGE Claire GIROMPAIRE  Jean-Michel Renaud HUMMEL
Assistante Programmatrice GROSDIDIER Directeur
administrative spectacles + régie Projectionniste,

technicien polyvalent

Pauline LUEZAS Céline MASSON Natacha MENDEZ Loic MORESI
Directrice ALSH Comptable Communication et Coordinateur,

expositions programmateur cinéma

Tanor N'DOYE Sylvie PEPIN Fanny ROBILLARD Frédérique
Projectionniste Hétesse d’accueil Animatrice, référente SAVOLDELLI

jeunesse famille Agent d’entretien
Contacts : 03 29 63 11 96 / contact@mclgerardmer.fr / mclgerardmer.fr
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Le Cohs;ilkd'lAdministration s'occupe du fonctionnement et de I'administration
de la MCL, un «Bureau» assure le fonctionnement quotidien de la Maison. Le
Conseil d’Administration se réunit frequemment avec la direction et I'équipe de
salariés de la MCL afin de gérer la structure et de mettre en place tous les projets.
Les membres bénévoles ont été élus par I'Assemblée Générale annuelle du 5 juin
2026.

LE BUREAU LES MEMBRES DU CA

Lydie Guillemain Didier Arseguel, Marie-Noelle Batoz, Marie
Présidente Bayle, Laurence Frayon, Emmanuelle Georger,
Frédérique Fleurance Stéphanie Houberdon, Sylvie Martin, Michéle
Secrétaire Mourot Georgel, José Poiret, Florence Riqueur.
Patrick Maire

Trésorier

Luc Neuhauser - Vous pouvez intégrer le CA lors de
Vice président 'Assemblée Générale annuelle de la
Anne Chwaliszewski MCL qui se déroule au mois de juin.

Secrétaire adjointe

AG du 05/06/26




NOS BENEVOLES

LES COMMISSIONS

Lensemble des programmations de la MCL ainsi que l'organisation des
principales manifestations sont pilotées par des commissions de bénévoles
accompagnées d'un professionnel. En rejoignant la MCL, vous avez l'opportunité
de mettre & profit vos idées et compétences dans nos différentes commissions.

Rejoignez-nous, tout au long de I'année, et ensemble,
continuons a faire vivre la MCL !

En devenant bénévole, vous avez la possibilité de mettre a profit vos compétences,
votre créativité et votre énergie au service de notre association. Quelle que soit
votre passion, vos disponibilités ou vos interéts, il y a toujours une place pour vous
& la MCL de Gérardmer.

= COMMISSIONS

7 N

Commission Famille animée par Commission Saison Culturelle animée
Jennifer pour programmer les sorties et par  Claire  pour programmer les
ateliers famille. spectacles vivants.

Commission Accueil de Loisirs inclusif Commission Jeunes animée par Fanny
animée par Pauline. pour que les jeunes s'impliquent sur des
Commission Musiques Actuelles animée projets.

par Daniel pour la programmation des Commission Graines de Toiles animée
concerts. par Loic pour la programmation du
Commission Cinéma animée par Loic festival du Film jeune public.

pour l'ensemble de la programmation Commission Amélioration de la qualité
cinéma. des actions éducatives enfance et
Commission Exposition animée par jeunesse animée par Jennifer.

Natacha pour la programmation annuelle

des expositions.

LES VOLONTAIRES

La MCL de Gérardmer est habilitée & recevoir des jeunes en service civique. Si
vous avez entre 16 et 25 ans, que vous avez un projet ou I'envie de développer vos
compétences dans un but professionnel ou non, n’hésitez pas & nous contacter !

"




LE CINEMA ANDRE BOURVIL DE LA MCL

Le cinéma André Bourvil de la MCL est une salle Art et Essai labellisée Jeune Public,
il propose une programmation de qualité accompagnée d'actions d’‘animation,
de médiation et d’éducation & l'image. Ouvert & tous les publics, il accueille de
nombreux scolaires de Gérardmer, Xonrupt-Longemer et des environs dans
le cadre des dispositifs Maternelle au cinéma , Ecole et cinéma et Collége au
cinéma. Des séances familiales sont également organisées pendant les vacances
scolaires avec des films visibles dés 3 ans. Le cinéma participe & la vie culturelle
locale a travers plusieurs festivals et événements, dont le Festival International du
Film Fantastique, les Rencontres du Cinéma, le Gérardmer Aventure Film Festival
et le festival jeune public «Graines des Toiles». Des ciné-clubs, ciné-godters, ciné-
rencontres, ciné-repas et ateliers autour du cinéma sont aussi proposés par les

benevoles de la commission cinéma tout au long de lI'année.
T HPT"" 'Y'r f

/LES TARIFS DU CINEMA h

Plein: 6,50 €

Adhérent MCL & lundi: 5,70 €

Vendredi18h:4,50 €

Moinsde 16 ans:4 €

Famille : 16 € (2 enfts + 2 ad. méme séance)

Abonnement (10 places) : 60 €

Abonnement adh. (10 places) : 50 €

Contremarques acceptées : ANCV, ANCV connect/

Carte ZAP [Ciné chéques, e-ciné chéques/ Carte
Qeun’est |/ Pass Culture )




SPECTACLES

La saison culturelle c’est chaque mois un spectacle (théatre, humour, musique, conte, cirque )

pour le plaisir des petits comme des grands.

THAT'S ALL FOLKS
GRATUIT : OUVERTURE DE LA SAISON CULTURELLE !
SAMEDI 26 SEPTEMBRE 2026

AVIS MACHINA
DIMANCHE 25 OCTOBRE 2026

CABARET A LA NATION
SAMEDI 28 NOVEMBRE 2026

AVENTURES D'HIVER
MERCREDI 30 DECEMBRE 2026

UBU ROI
SAMEDI 9 JANVIER 2027

MADEMOISELLE SEGUIN
SAMEDI 13 FEVRIER 2027

LA METHODE SHERLOCK
SAMEDI 20 MARS 2027

ARIA
SAMEDI 10 AVRIL 2027

MAI EN SCENES
MAI 2027

POUR ACHETER VOS PLACES :

Rendez-vous & la MCL aux horaires d’accueil
(du lundi au vendredi de 14h & 20h30), sur notre
site mclgerardmer.fr ou en téléchargeant
I"'appli MCL Gérardmer

Aucune réservation ne pourra étre prise sans réeglement ou
par téléphone

TARIFS :

12€ adultes
10€ adhérent MCL
8€ enfant moins de 16 ans

Licences SPECTALES : PLATESV-R-2021-009760 | PLATESV-R-2022-002515 PLATESV-R-2022-002514

Billetterie



CONCERTS

Les Musiques Actuelles c’est chaque mois un concert, pour les petits comme pour les grands, en
famille, entre amis ou juste pour soi ! Notre programmation se veut variée et éclectique afin que
chacun y trouve son bonheur !

TREMPLIN HORS PISTES
GRATUIT

SAMEDI 12 SEPTEMBRE 2026 A 20H30 HOoIr\. pinste

BAL FOLK AVEC QUETSCHEKASCHDE
SAMEDI 10 OCTOBRE 2026 A 20H30

SORTIE DE L'’ALBUM LEYNAD

“LES MOTS TORDUS”
GRATUIT .
SAMEDI 7 NOVEMBRE 2026 A 20H30

FESTIVAL ROCK'O’LAC - 28EME EDITION
PROGRAMMATION EN COURS
SAMEDI 21 NOVEMBRE 2026 A 20H30

VENEZ FETER LA SAINT PATRICK AVEC
THE GREEN DUCK
SAMEDI 13 MARS 2027 A 20H30

ET D’AUTRES CONCERTS A VENIR EN 2027
PROGRAMMATION EN COURS

POUR ACHETER VOS PLACES :

Rendez-vous & la MCL aux horaires d'accueil
(du lundi au vendredi de 14h & 20h30), sur notre
site mclgerardmer.fr ou en téléchargeant
I'appli MCL Gérardmer

Aucune réservation ne pourra étre prise sans réglement ou
par téléphone

TARIFS :

10€ adultes
8€ adhérent MCL
5€ enfant moins de 12 ans

s

Billetterie

Licences SPECTACLES : PLATESV-R-2021-009760 | PLATESV-R-2022-002515 PLATESV-R-2022-002514



EXPOSITIONS

Retrouvez différents artistes aux talents multiples tels que peintres, sculpteurs, plasticiens,
photographes, artisans.. Des ateliers, des visites commentées seront proposés pour vous

permettre d’échanger avec les artistes.

PHOTO ARGENTIQUE PROPOSEE PAR
MICHEL BRISSAUD ET LES MEMBRES DE L'ATELIER

DU 15 AU 30 SEPTEMBRE 2026

EXPOSITION PROPOSEE DANS LE CADRE DU
FESTIVAL GRAINES DES TOILES
DU 12 AU 30 OCTOBRE

“TRACES D'HUMANITE" PROPOSEE PAR LA CABANE
QUI MURMURE AVEC 3 ARTISTES PHANERA, ODILE

BEDEL & BRIGITTE HERBERTZ
DU 5 AU 26 NOVEMBRE 2026

EXPOSITION PHOTO PROPOSEE PAR GERARDMER
AVENTURE FILM FESTIVAL
DU 3 AU 21 DECEMBRE 2026

EXPOSITION (EN COURS DE PROGRAMMATION)
DU 7 AU 24 JANVIER 2027

PEINTURE & COLLAGE PROPOSEE PAR JEAN ROBERT

SAMSON
DU 4 AU 25 FEVRIER 2027

EXPOSITION PROPOSEE PAR “LA FILLE DE PAPIER”
CAMILLE LOUVIOT ARTISTE AUTEUR
DU 4 AU 25 MARS 2027

EXPOSITION (EN COURS DE PROGRAMMATION)
DU 1 AU 22 AVRIL 2027

EXPOSITION PEINTURE & SCULPTURE PROPOSEE PAR
SYLVIANE BERNARDINI
DU 29 AVRIL AU 20 MAI 2027

EXPOSITION PEINTURE PROPOSEE PAR FABIEN

CALDEFIE
DU 27 MAI AU 10 JUIN 2027

EXPOSITION MAISON
JUIN 2027

ACCES LIBRE
La programmation en détail sur notre site mclgerardmer.fr

% Programme complet et détaillé sur mclgerardmer.fr



L'ESPACE FAMILLE

DES ACTIVITES A FAIRE EN FAMILLE

Partage, création et convivialité au programme ! Envie de créer des moments
uniques en famille ? Nos Ateliers «famille» sont congus pour vous offrir des
expériences riches en partage et en bonne humeur. QU' il s‘agisse d'un atelier
cuisine, d'une séance de Do It Yourself, d'une activité créative ou d'un moment
de détente, il y en a pour tous les goUts ! Accessibles & tous et d'une durée d’'une
demi-journée, ces ateliers sont I'occasion révée pour les enfants et les parents de
s‘amuser ensemble et de renforcer leurs liens. Plus que des ateliers : des souvenirs
d construire !

REJOINDRE LA COMMISSION FAMILLE

Lespace famille est mis en place par ( )
la commission famille de la MCL qui * Atelier bien étre

s'engage & vous offrir une multitude * Cuisinons en famille
d'activités et dinitiatives pour favoriser * Sortie culturelle

le lien familial : sorties, spectacles, ciné- - Atelier DIY

débats, conférences et activités, avec des - Soirée a théme
thématiques diverses, pour répondre aux * Atelier parents enfants
attentes des familles de notre territoire. \_ Y,

Passer du temps ensembile, se rencontrer,
se déconnecter du quotidien, renforcer
les liens et profiter de moments de loisirs
partagés : c'est notre priorité | Chaque
mois de septembre & juin, découvrez un
programme riche et varié.

CONTACT

Jennifer Calame - 03 29 63 11 96 [ coordination@mclgerardmer.fr
Programme complet et détaillé sur mclgerardmer.fr




ACCUEIL DE LOISIRS - 6/14 ANS

HORAIRES

Ala journée de 9h & 17h

A la demi-journée (sans repas) : de 9h & 12h ou de 13h30 & 17h

A la demi-journée (avec repas) : de 9h a13h30 ou de 12h & 17h

Un service d'accueil est proposé sur inscription. Le matin & partir de 7h45 et/ou le
soir jusqu'd 18h au tarif de 2 € (matin ou soir).

LES AGES

- Les médmes de la MCL 6/11 ans
- On est plus des mémes 11/14 ans

LES MERCREDIS

Accueil @ la journée ou & la demi-journée avec des activités, adaptées a chaque
tranche d'ége, qui permettent I'épanouissement de l'enfant et favorisent les
pratiques artistiques et culturelles.

LES VACANCES SCOLAIRES

Le temps des vacances est celui de la découverte, de la détente et des loisirs!
A chaque période, un temps de rencontre et de pratique avec un artiste est
programmé. Inscription & la journée uniquement (avec ou sans repas).

ON EST PLUS DES MOMES 9/14 ANS

Tremplin entre I'accueil de loisirs 6/11 ans et I' accueil jeunes 11/17 ans. Comme
je commence & grandir, jai parfois envie d'autonomie, de faire des grasses
matinées, j'ai une activité extra-scolaire le matin, mais pouvoir profiter d'un lieu
de rencontre avec les copains m'intéresse quand méme. En plus, mes parents
se sentent rassurés par 'encadrement des animateurs et les activités proposées.
Le fonctionnement :

- Jiai entre 9 et 11 ans, mes parents travaillent et/ou jhabite loin, je m'inscris & I'accueil de
loisirs le matin ainsi que pour le repas. A 14h, Fanny, I'animatrice vient me chercher pour
participer aux activités proposées. Elle me raménera a 17h & I'accueil de loisirs.

- J'aientre 1l et 14 ans, je peux aller a la passerelle dés 14h et faire I'activité proposée jusqu’a
17h . Je peux venir tout(e) seul(e) et je repars tout(e) seul(e). La passerelle est mise en
place les mercredis et pendant les vacances scolaires.

CONTACT
Pauline Luezas - 0329 631196 / directionacm@mclgerardmer.fr

% Informations et documents téléchargeables sur mclgerardmer.fr




ACCUEIL DE LOISIRS - 6/14 ANS

INSCRIPTION

 'adhésion & la MCL

« La fiche d'inscription aux mercredis ou aux vacances scolaires

- La fiche sanitaire (avec copie des vaccins)

- L'autorisation parentale

* Le réglement intérieur signé

- L'attestation d'assurance extrascolaire

* Le réglement financier

Bon & savoir : Possibilité de déductions, bons loisirs CAF, MSA, chéques vacances, CE... Pour
les Géromois, la mairie propose une participation supplémentaire avec la carte service
+, lors d’'une inscription & la semaine avec repas (se renseigner auprés de la mairie).
Inscription définitive qu'une fois le dossier complet et le réglement effectué. Pour les
mercredis, inscription au minimum 7 jours avant et pour les vacances scolaires, inscription
aux dates communiquées.

TARIFS DES MERCREDIS HORS VACANCES SCOLAIRES
CODE A B c D E
JOURNEE AVEC REPAS 15€ |15656€| 16€ |165€ | 17€
JOURNEE SANS REPAS ne | N5€ | 12€ [ 125€ | 13€
PRI EFAI4I 9€ | 95€ | 10€ | 105€ | 1€
JPRTINERTNHHEAIYS 6€ | 65€ | 7€ | 76€ | 8€
ANNEE AVEC REPAS 390€ 402€ | 414€ | 426 € | 438 €
ANNEE SANS REPAS 200€ 206€ | 212€  218€ | 224€
PASS 10 MERCREDIS 125€ | 129€ | 133€ | 137€ | 140€
APRES-MIDI 14H-17H 6€ | 65€ 7€ | 75€ | 8¢€

Informations et documents téléchargeables sur mclgerardmer.fr




ACCUEIL DE LOISIRS - 6/14 ANS

TARIFS ACCUEIL DE LOISIRS 6/14 ANS - VACANCES SCOLAIRES

Géromois, votre commune participe a

TARIFS VACANCES SCOLAIRES
hauteur de :

CODE A
6loe/s  605€/s  6€l) | 48€ls 27€/J

JOURNEE AVEC REPAS 24€ 27€ 30€ 33€ 36€
JOURNEE SANS REPAS 1B€ | 21€ 24€ 27€  30€ Montant dd aprés la participation communale :

3NN SR el e i B7€ | 72€ | 77€  82€ | 87€ | 365€ | 4175€ 47€ 58 € 735 €

SEMAINES 5 JOURS'SANS REPAS  IVENIFVE IR YE SN N-VE SN VES
SEMAINE 4 JOURS AVEC REPAS ™ R EARTESMN-RESRN VARV E 31€ 352€ 39€ 482 € 604 €

SEMAINE'4 JOURS SANS REPAS * i ESMcI R S I SRR S Iy

PASSERELLE 14H-17H 6€ 65€ 7€ 75€ 8¢€
*Le tarif 4 jours s'applique uniquement pour les semaines comprenant un jour ferié.
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LACCUEIL JEUNES - 11/17 ANS

C’ESTQUOI?

Envie de décompresser aprés les cours? De retrouver tes copains ? Ou de te faire
de nouveaux amis ? L'accueil jeune est ouvert a tous les jeunes de 11 & 17 ans,
c’est un lieu avec différents espaces : consoles de jeux, bricolage/ création, jeux
de société, un coin détente pour étre en mode chill.. Ancien, nouveau ou indécis,
Fanny, notre animatrice sera ravie de t'accueillir dans cet espace qui t'es dédié!

C'ESTQUAND?
Les mercredis de 17h30 A 20h (tu peux venir seul(e) ou avec des ami(e)s).
LE CONCEPT ?

Les temps d'Accueil Jeunes sont des temps d’accueil informel, contrairement &
un accueil de loisirs, les jeunes ne sont pas dans I'obligation de rester tout le temps,
et peuvent y arriver et en repartir quand ils le souhaitent, sur les horaires d'accueil.

L’ADHESION

« Fiche d'adhésion

« Fiche sanitaire

L'adhésion est obligatoire et marque 'engagement dans le projet de la MCL (la
présence des parents au moment de l'inscription est exigée). 'adhésion annuelle
est de 6€ pour les moins de 16 ans et 12€ pour les plus de 16 ans.

CONTACT
Fanny Robillard - 03 29 63 11 96 / jeunesse.famille@mclgerardmer.fr %

Informations et documents téléchargeables sur mclgerardmer.fr




CLAS

CONTRAT LOCAL D'’ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE

Dispositif gratuit proposé par la MCL pour accompagner les enfants et les jeunes
dans leur scolarité. Donner aux enfants les outils pour réussir, développer leur
confiance en eux et ouvrir leurs horizons ! Le CLAS s’adresse aux enfants et jeunes
du CP dla 5éme qui ont besoin d’'un soutien pour organiser leur travail, comprendre
ses legons, ou simplement développer de nouvelles compétences !

COMMENT CA SE PASSE ?

Vos enfants sont encadrés par une équipe dévouée d’animateurs professionnels
et de bénévoles, sous la coordination d'un professionnel. Chaque séance est
pensée pour étre d la fois productive et enrichissante::

1. Un temps d’'accueil pour se détendre et échanger.

2. Un temps pour apprendre et progresser (aide aux devoirs et méthodologie). Nous
aidons les enfants & organiser leur travail, s'exprimer & I'oral, mémoriser les lecons lire et
comprendre les consignes, soigner leur travail ou comprendre ce qu'ils lisent.

3. Un temps pour explorer et créer avec des ateliers créatifs, artistiques ou scientifiques, les
enfants peuvent expérimenter, exprimer leurs talents, développer leur curiosité et renforcer
leur confiance en soi. Dés la rentrée, nous invitons les enfants d choisir un ou deux thémes
gqu'ils souhaitent explorer tout au long de 'année. Ces projets donneront lieu & des échanges
passionnants avec des intervenants, des bénévoles, et & des sorties culturelles (spectacles,
festivals...).

~

/Reprise du CLAS
fin septembre, début octobre

A Gérardmer
Xonrupt-Longemer
Granges Aumontzey
Le Tholy

Jours et horaires a définir
Se renseigner auprés de la MCL

CONTACT

Jennifer Calame - 03 29 63 11 96 [ coordination@mclgerardmer.fr

U
% Informations sur mclgerardmer.fr




ACTIVITES HEBDOMADAIRES

* EVEIL MUSICAL AVEC DANIEL COLNAT MUSIQUES
Découverte et initiation & divers instruments de musique et jeux musicaux. Au
programme : guitare, ukulélé, mandoline, basse, maracas, djembe, congas, bongo,

xylophone, boomwhackers, instrumentarium Baschets, baton de pluie, cabassa...

gg@ Mercredi de 17h & 17h30 @ AlaMCL 4/6

ANS

(€) Enfants : A 84€ B 95€ C 105€ D 117€ E 126€

20 séances collectives de 30",

« ACCORDEON AVEC ALEXIS BALANDIER
Apprentissage accordéon chromatique, basses standards avec méthode et partitions

de différents genres musicaux. Une partie solfége est prévue pour les débutants.

% Lundi aprés-midi @ Ala MCL %5
@Adultes ANS

Individuel : A 450€ B 505€ C 560€ D 617€ E 673€

Groupe (2 ou 3) : A 302€ B 338€ C 375€ D 413€ E 450€

1/2 année : A 225€ B 253€ C 280€ D 309€ E 337€

Enfants

Individuel : A 236€ B 266€ C 296€ D 326€ E 355€

Groupe (2 ou 3) : A 200€ B 220€ C 240€ D 260€ E 280€

1/2 année : ATIBE B133€ C 148€ D 163€ E 178€

30 séances individuelles de 30’ ou collectives de 40’ (groupe de 2) 1h (groupe de 3).

Y2 année = 1 séance tous les 15 jours soit 15 cours a I'année.

e LE NID AVEC DANIEL COLNAT
Cours collectif guitare et ukulélé destiné aux débutants pour I'apprentissage des bases

techniques de l'instrument.
@Mercredi de 17h & 17h30 ou 17h30 & 18h @ Ala MCL "és

ANS

(€)Dés 6 ans: A 84€ B 95€ C 105€ D I7€ E 126€
20 séances collectives de 30'.

¢ COURS DE CHANT EN SOLO OU DUO AVEC AURORE ARNOULD
Vous étes chanteurs débutants, confirmés ou professionnels ? Venez développer vos

capacités vocales dans un accompagnement personnalisé.

DES

55@ Horaire et planning sur concertation @ Ala MCL 9

(©) solo 300€ (10 séances d'lh)) Duo 450€ (10 séances de 1h15). -
Séance individuelle possible pour les participants du chant découverte de la voix (30€/h).

# Les activités : 30 séances d I'année et débutent & partir du 14/09, sauf mention contraire.

Inscriptions a I'accueil 03 29 63 11 96/contact@mclgerardmer.fr



ACTIVITES HEBDOMADAIRES

e GUITARE AVEC DANIEL COLNAT HusiauEs
Apprentissage et perfectionnement des techniques de la guitare & travers un répertoire
varié : rock, blues, variété. Méthode sans solfége, ludique, adaptée a tous les niveaux.
L'animateur fera les groupes en fonction des niveaux.

@g Lundi 14h & 19h30 [ Mardi 14h a19h30 / Mercredi14h & 16h @AIGMCL DES

@ Adultes ANS

Individuel : A 450€ B 505€ C 560€ D 617€ E 673€
Groupe (2 ou 3) : A 302€ B 338€ C 375€ D 413€ E 450€

1/2 année : A 225€ B 253€ C 280€ D 309€ E 337€ 30 séances individuelles de 30’ ou
Enfants collectives de 40’ (groupe de 2) 1h
Individuel : A 236€ B 266€ C 296€ D 326€ E 355€ (groupe de 3).

Groupe (2 ou 3) : A200€ B 220€ C 240€ D 260€ E 280€ % année = | séance tous les 15

1/2 année : ATIBE B133€ C 148€ D 163€ E 178€ jours soit 15 cours & I'année.

« CHANT DECOUVERTE DE LA VOIX AVEC DANIEL COLNAT
Cet atelier chant va vous permettre de découvrir votre voix & travers des exercices
d'échauffement, de mise en situation, et de jeux. Plus qu’une chorale, cet atelier est fait

pour vous révéler & travers un répertoire varié pop rock.

[Eg)Lundii de 19n30 & 20n30 ©alamct ots
(€)Dés 9 ans : A 84€ B 95€ C 105€ D 1I7€ E 126€ ,?s

20 séances collectives de 1h.

e CHORALE

Vous aimez chanter un répertoire vari€, rejoignez-nous a la chorale dans une ambiance
conviviale, chants a 3 ou 4 voix.

% Lundi de 19h & 20h30 ©alamct AbuLTES

(€) Adultes: A 84€ B 95€ C 105€ D TI7€ E 126€
Séance collective de 1h30.

e L'ATELIER DES JANOTS & JANETS AVEC DANIEL COLNAT
Si vous étes inscrit & I'un des ateliers musique (guitare/chant/accordéon), venez
participer & cet atelier de pratique collective pour travailler les morceaux avec
d'autres et mettre en pratique les techniques apprises en cours (sous réserve de place
disponible).
%gg Mardi de 19h30 & 21h © Alamct ADULTES
@ Adultes : Inclus dans la cotisation de votre activité musique.

Séance collective de Th30.

¥ Les activités : 30 séances a I'année et débutent & partir du 14/09, sauf mention contraire.




ACTIVITES HEBDOMADAIRES | ¥,

DANSES

« EVEIL A LA DANSE AVEC AUDE BASTIEN
Dédié aux enfants qui ont envie de bouger et de découvrir le monde de la danse !
Cours ludigue et joyeux permettant d'apprendre les premiéres bases de danse tout
en s‘amusant. Au programme : exploration de I'espace, découverte du rythme, et

développement de la coordination et de la créativité a travers des jeux dansés.

gg% Mercredi de 17h a 18h @ A la Halle des sports 3/5
ANS

(€) Enfants: A120€ B130€ C 150€ D 170€ E 190€
30 séances collectives de 1h.

 DANSE MODERNE AVEC AURORE ARNOULD
Sur les musiques que vous aimez, retrouvons-nous chaque semaine pour danser. Et
pour celles qui le souhaitent chanter ! Cet atelier s‘adapte & la personnalité et aux

envies de chacun, développe la confiance en soi et le sens artistique.

[gg% Mercredi de 14h a 15h @ A la Halle des sports 6/1
ANS.

@ Enfants : A120€ B 130€ C 150€ D 170€ E 190€
30 séances collectives de Ih.

* DANSE CLASSIQUE AVEC AUDE BASTIEN
Une pratique artistique pour prendre du plaisir ou transformer ses réves de danse en

réalité. S'étirer, respirer, progresser et enfin... voler dans un autre espace-temps.
%gg Mercredi de 15h & 16h (6/7 ans) et de 16h & 17h (8/11 ans)

@A la Halle des sports 6/M

ANS
@ Enfants : A120€ B 130€ C 150€ D 170€ E 190€
30 séances collectives de Ih.

e STREET DANCE AVEC LUNA MILLOTTE

Venez combiner technique, rythme, énergie, et expression personnelle. En s‘appuyant
sur des styles nés dans la rue et les communautés afro-américaines (hip-hop, popping,
locking, house, krump...). Luna est I& pour mettre I'accent sur la liberté de mouvement,

la créativité, et la connexion & la musique.
gg% Samedi de 14h a 15h @ A la Halle des sports

@ Enfants : A 120€ B 130€ C 150€ D 170€ E 190€ 6/9
30 séances collectives de Ih. ANS

1 ¢ Les activités : 30 séances a I'année et débutent & partir du 14/09, sauf mention contraire.%
Inscriptions a I'accueil 03 29 63 11 96/contact@mclgerardmer.fr




ACTIVITES HEBDOMADAIRES [ ¥,

DANSES

* STREET DANCE ET K-POP AVEC LUNA MILLOTTE

Originaire de Corée du Sud, Luna vous fera voyager en combinant précision,
synchronisation, expressivité et mise en sceéne, en s‘appuyant sur des mouvements
hip-hop, street girly ainsi que sur des transitions treés visuelles. L'objectif est de permettre
aux participants de reproduire, incarner, puis s‘approprier pleinement I'esthétique

K-Pop.
%g Samedi de 15h a 16h @A la Halle des sports 10/15

ANS
(€) Enfants 10/15 ans : A 120€ B 130€ C 150€ D 170€ E 190€

30 séances collectives de 1h.

e CAPOEIRA AVEC ERIC CERVULLE

La capoeira est un art martial afro-brésilien qui aurait ses racines dans les techniques
de combat des peuples africains du temps de l'esclavage au Brésil. Elle se distingue
des autres arts martiaux par son cété ludique et souvent acrobatique. Au rythme des

percussions, viens te mesurer aux petits comme aux grands dans la bonne humeur.

gg@ Vendredi de 19h & 20h (7/16 ans) et 20h & 21h (+ 16 ans) oks
@ Au gymnase Kleber ANS

@ Dés 7 ans : A 120€ B 130€ C 150€ D 170€ E 190€
30 séances collectives de Ih.

*DANSE MODERNE AVEC AUDE BASTIEN

Alliant technique et expression, chaque séance développera entre autres coordination,
équilibre et souplesse, sur des musiques variées et rythmées. Venez respirer, créer,
bouger et ressentir pour explorer la fluidité et libérer le corps et les émotions & travers

le mouvement !

gga Mercredi de 18h a 19h15 @ A la Halle des sports

@ Ados/adultes : A 150€ B 162€ C 187€ D 212€ E 237€
30 séances collectives de 1hi5.

ADOS

ADULTES

Tous les cours de danse sont en partenariat
avec La Danse Moderne Academy

‘;-ANSE MODERNE ACADEMY

% =klLes activités : 30 séances & I'année et débutent & partir du 14/09, sauf mention contraire.

Informations et documents téléchargeables sur mclgerardmer.fr




ACTIVITES HEBDOMADAIRES [ ¥

DANSES

e STREET DANCE AVEC LUNA MILLOTTE

Venez combiner technique, rythme, énergie, et expression personnelle. En s‘appuyant
sur des styles nés dans la rue et les communautés afro-américaines (hip-hop,
popping, locking, house, krump..). Luna est & pour mettre I'accent sur la liberté de
mouvement, la créativité, et la connexion & la musique.

@g Lundi de 19h30 & 20h30 @ Ala Halle des sports 1"%
(€)pas 16 ans : A 120€ B130€ C 160€ D 170€ E 190€ "

30 séances collectives de 1h.

« MODERN JAZZ AVEC EMMA WEBER

J'aimerais vous faire passer un moment alliant technique, énergie et plaisir du
mouvement, par une enseignante formée professionnellement. Je me forme de fagon
professionnelle depuis mes 15 ans, le jazz a toujours été ma matiére de prédilection.

«A travers toutes mes années d'‘apprentissage, jespére vous faire apprécier cette
stylistique. »

@g Vendredi de 19h30 & 20h30 @ A la Halle des sports oes
\ 16
@ Dés 16 ans : A 120€ B 130€ C 150€ D 170€ E 190€

30 séances collectives de Ih.

e HIP-HOP AVEC EMMA WEBER
Viens découvrir un style hybride et énergique, ou la musicalité fait toute la différence.

Une approche moderne du hip-hop, transmise avec passion par une danseuse formée
a cette discipline.

gg% Samedi de 16h a 17h A la Halle des sports
@ 12/17
@ 12/17 ans : A120€ B 130€ C 150€ D 170€ E 190€ ANS

30 séances collectives de Ih.

* MIX DANCE AVEC AURORE ARNOULD
Sur des chorégraphies simples, rythmées et au style trés varié (inspiration
lyrical, cabaret, zumba, ) venez danser pour vous dépenser et vous amuser.

gga Jeudide17h a18h @ Ala Halle des sports
DES
(€) Adultes : A120€ B130€ C 150€ D 170€ E190€ 16
30 séances collectives de Ih. e

¥ Les activités : 30 séances a I'année et débutent & partir du 14/09, sauf mention contraire.%
Inscriptions a I'accueil 03 29 63 11 96/contact@mclgerardmer.fr




OPERA BUS -

labonnement transport et adhésion compris)

L Ty : 5 La formule Opéra Bus vous propose
; : un abonnement de 5 spectacles de la Saison
202627 de I'Opéra National du Rhin.

A Mulhouse, a la Filature.

QUAND ?
e 29/11
* 28/02
*04/04
*11/04
*16/05

Programme complet sur mclgerardmer.fr
Inscription a l'accueil de la MCL

* QI GONG AVEC CECILE LE RIDER R ASATEMADETATE
Art énergétique chinois alliant mouvements lents et respiration fluide, le Qi Gong permet
a l'énergie de circuler librement dans le corps. La pratique réguliére vient aiguiser notre
écoute intérieure et ameéne & une détente globale, & une souplesse articulaire et &

'apaisement du mental.
Mardi de 19h & 20h & la MCL AlaMCL

!E% .
Mercredi de 9h15 d 10h15 Au Mille club ois

ANS

@ Dés 16 ans : A 120€ B 130€ C 150€ D 170€ E 190€
30 séances collectives de Ih.

e HATHA YOGA AVEC MARCELLE REMY

Le Hatha Yoga est un enchainement de postures (asanas en sanskrit) trés simples ou
plus compliquées. On associe le contréle du souffle (pranayama) et la concentration.
On lui reconnait de nombreux bienfaits : au niveau du corps, plus de souplesse, le
squelette et les articulations sont renforcés. Sur le plan mental, plus de concentration,
plus de mémoire, un esprit plus clair. Sur le plan @motionnel, une meilleure gestion du

stress, moins d'anxiété et une meilleure qualité du sommeil.

ﬁg Mardi de 9h30 &10h30 ou de 10h45 & 11h45 © Alamct g

ANS

@ Dé&s 16 ans : A 120€ B 130€ C 150€ D 170€ E 190€
30 séances collectives de Ih.

=# Les activités : 30 séances & I'année et débutent & partir du 14/09, sauf mention contraire.
Informations et documents téléchargeables sur mclgerardmer.fr




e ®

Al'atelier d’arts plastiques de Cayu, chaque personne est libre d’exprimer sa singularité
en explorant les techniques de son choix (dessin, peinture, écriture et illustration de
livres, BD, mangas..). Pas de sujet imposé mais un accompagnement personnalisé

dans une ambiance chaleureuse.

n DES
i © 7
® : A176€ B 190€ C 210€ D 224€ E 250€

30 séances collectives de 1h30.

Venez créer des tableaux originaux gréce & la technique du collage. Cette technique
artistique, qui a vu le jour vers 1910 et a été pratiquée par de nombreux artistes célébres
comme Georges Braque, Pablo Picasso, Fernand Léger, Salvador Dali, Juan Mird, Max
Ernst ou Jacques Prévert permet de créer des ceuvres uniques avec peu de matériel :
des magazines et revues anciennes et contemporaines, toutes sortes de papier, des
ciseaux, de la colle et des feutres fins pour la finition. C'est une forme d'art ludique et
relaxante qui permet de voyager a travers les époques et de laisser libre cours & son
imagination. Aucune compétence artistique n'est requise. Rejoignez-nous a l'atelier
collage créatif ou réegne la bonne humeur. Papotage, découpage et collage font bon

ménage ! De 10 & 110 ans.

0 © =
1
® : A176€ B190€ C 210€ D 224€ E 250€
30 séances collectives de 1h30.

Initiation & I'utilisation d'un appareil photo et travaux de labo : développement des
pellicules et agrandissements sur papier photo. Les membres de I'atelier qui savent
utiliser le labo peuvent y venir en autonomie aux heures d’ouverture de la MCL. Michel

sera présent le 14/09 a 20h pour une réunion de rentrée.

®
@ ADULTES

® 1A 90€ B 99€ C 13€ D 123€ E131€
En autonomie ou collectif



e®

Cet atelier convivial est ouvert & tous. C'est une activité facile ou l'on progresse
rapidement, le résultat est toujours trés joli. Nous utilisons les techniques du Vitrail
Tiffany ,Grisaille, Fusing .Découpe de verre , assemblage plomb ou cuivre ou cuisson &
haute température ...

n
@ ADULTES

@ : A 263€ B 273€ C 303€ D 333€ E 364€ ©

Collectif ou autonomie, reprise le 30/09

Apportez votre siége et je vous guiderai & chaque étape pour le restaurer entierement
de maniére traditionnelle (ressorts et crin).
g ©
@ 1A 263€ B 273€ C 303€ D 333€ E 364€
30 séances collectives de 2h.

ADULTES

Venez créer selon vos envies : sacs, vétements, linge de lit, rideaux... dans une ambiance
bon enfant. Les débutants sont les bienvenus.

DES

e 8

ANS

2h30, 26 séances : A 260€ B 272€ C 297€ D 328€ E 361€
2h, 30 séances : A 240€ B 251€ C 275€ D 304€ E 333€

mercredi 18h/20h : A 92€ B 104€ C 115€ D 129€ E 139€
Collectif ou autonomie.



Elodie, fleuriste depuis 2008 propose de vous initier une fois par mois & l'art floral. A
travers différentes techniques et matiéres en fonction des thémes et des saisons. L'art
floral est une discipline artistique qui consiste en la création de décorations florales
et de bouquets. L'activité d'art floral permet de stimuler la créativité en laissant les
participants libres de créer leurs propres compositions, d’exprimer leurs imaginations,

sensibilités et golts dans le choix des fleurs, des couleurs et des associations.

i
©

@ :38€ la séance

ADULTES

Le Crochet avec Fatma

Si vous aimez faire des choses avec vos mains comme moi. Je vous recommande
de visiter mon univers du crochet, qui est mon passe-temps favori. Etes-vous préts &
fabriquer ensemble de jolis petits porte-clés, des boucles et des serre-tétes colorés
ou de jolies poupées. J'ai hate de tricoter des jouets avec vous ! Si vous étes préts, que
diriez-vous de nous retrouver dans un tout nouveau club pédagogique et instructif ?

Le tricot avec Annette et Karen

Vous étes débutant(e) en tricot, désireux(se) d’apprendre ou tricoteur(se) confirmé(e)
souhaitant partager vos connaissances, rejoignez nhous pour deux heures d'échanges
et de convivialité.

Le point de croix avec Annie Guntz

Le point de croix est une forme populaire de broderie dans laquelle les points de croix
sont comptés pour former une image. Venez découvrir cette activité conviviale ou
vous pourrez élaborer de multiples créations aux motifs variés dans une ambiance
trés chaleureuse...

&8
®
pA 8

: 38€ pour tous ans



ACTIVITES HEBDOMADAIRES [l

e ANGLAIS AVEC PASCALINE COLIN SRERRNTESACE
Apprentissage et perfectionnement de I'anglais pour les adultes avec plusieurs niveaux

disponibles : faux débutant, intermédiaire et conversation.

@ Lundi de 9h & 10h30 ou 10h30 & 12h ou 14h & 15h30, Mardi de 19h & 20h30

@ A la MCL ADULTES
@ Adultes: A120€ B 130€ C 150€ D 170€ E 190€

20 séances collectives de 1h30

e COURS DE LANGUE ARABE AVEC THOURAYA TISSERANT

Venez découvrir la richesse et la beauté de la langue arabe ! Lu, parlé et écrit.
Rejoignez-nous pour une activité immersive qui allie apprentissage et convivialité. Que
vous soyez débutant ou souhaitez perfectionner vos connaissances, nos ateliers et nos

cours dynamiques sont congus pour tous les niveaux.

@ Mardi de 17h30 & 18h30 eTee

@ AlaMcCL

@ Adultes : 38€ pour tous

30 séances collectives de 1h

¢ ESPAGNOL AVEC ANNE SIMON
Vous souhaitez une remise & niveau, préparer un voyage ou parler & vos futurs
(petits) enfants... Venez (re)découvrir I'espagnol. Niveau débutant, intermédiaire et

conversation.
9see] Jeudi de 19h & 20h30 ADULTES

é AlaMCL

@ Adultes: A120€ B130€ C 150€ D 170€ E190€

20 séances collectives de 1h30

e ITALIEN AVEC IVAN BERARDI
Amateurs de la langue aux accents chantants, cette activité est faite pour vous !

Découvrez et apprenez la langue italienne.
@ Jeudi de 19h30 & 21h

@ AlaMcCL

@ Adultes: A120€ B130€ C 150€ D 170€ E190€

20 séances collectives de 1h30, reprise le 05/11 ADULTES

% ¥ Les activités : 30 séances a I'année et débutent & partir du 14/09, sauf mention contraire.
Informations et documents téléchargeables sur mclgerardmer.fr



ACTIVITES HEBDOMADAIRES

« INITIATION A LA LANGUE FRANGCAISE AVEC FREDERIQUE FLEURANCE AFPRENTISSAGE

Cours collectif d'initiation au frangais oral et écrit, & destination du public d’origine
étrangére.

szee] Lundi de de 17h30 & 19h

@ A la MCL ADULTES
@ Adultes : 38€ pour tous

30 séances collectives de 1hi5

+ INFORMATIQUE A LA CARTE AVEC JEAN-MICHEL GROSDIDIER

Cours particulier de 2h sur demande avec possibilité de choisir comme théme : ¢ Prise
en main tablettes tactiles et smartphones « Sénior Info avec contenu adapté « Et aussi
la possibilité de vous accompagner sur des questions diverses et variées autour de
I'utilisation de I'ordinateur (venir avec votre ordinateur).

% Du lundi au vendredi de 10h & 12h ou de 14h & 18h
@ AlaMCL ADULTES
(€) Adultes: A 23€ B 27€ C 28€ D 33€ E 35€

Cours particulier de 2h

* PYRAMIDE AVEC NELLY CURIEN JEUX & REFLEXION
D'apres le jeu télévisé, une activité qui sollicite votre mémoire et votre vocabulaire.
@ Vendredi de 14h & 16h

@ AlaMCL ADULTES

@ Adultes : 38€ pour tous

Collectif de 2h par semaine

« REPAIR CAFE - ACCES LIBRE
Réparer ensemble, c’est I'idée des Repair Cafés dont I'entrée est ouverte & tous. Outils
et matériel sont disponibles & I'endroit ou est organisé le Repair Café, pour faire

toutes les réparations possibles et imaginables avec des experts bénévoles présents
sur place.
e Jeudide 17h a 20h

Dates :17/09, 12/11, 21/01, 25/03, 27/05 ABHEIES

@ AlaMCL

@ Adultes : Acces libre, sur inscription

; ""Les activités : 30 séances a I'année et débutent & partir du 14/09, sauf mention contraire.
Inscriptions & I'accueil 03 29 63 11 96/contact@mclgerardmer.fr
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DU 12 AU 30 OCTOBRE 2026
A LA MCL GERARDMER

\ 4 www.grainesdestoiles.com



KRB
ASSURANCES PASCALE PIERRAT-THIERY

MMA GERARDMER

8 Bd Adolphe Garnier
88400 Gérardmer

® 0329630617

MMA BRUYERES

28 av de Lattre de Tassigny
88600 Bruyeres

®0329501823

® cabinet.pierrat@mma.fr

@ AUTO

Op SANTE

& EPARGNE
) HABITATION

El Pascale PIERRAT-THIERY - N° ORIAS : 08046346

Siren: 453876732

GONFISERIE GEROMOISE

i

IS0 |

HLAE AL11RE BEE IR
T T

Made in Atelier et boutiques :

680 route d’Epinal & Gérardmer
et 28 rue Charles de Gaulle

. REPARATIONS
&
' DIAGNOSTICS

TOUTES
MARQUES

63 A BOULEVARD DE GRANGES
88400 GERARDMER
O3 29 63 46 ~IB

Annick
Trithardt

@

Centre de rééquilibrage alimentaire

12 Boulevard de Saint Dié
88400 Gérardmer

d *.'. ‘

Tél. 07 50 35 29 79
Mail : gerardmer@dietplus.fr
i dietplus Gérardmer

B d
SPORTILAVUE

15 RUE CHARLES DEGAULLE 88400, GERARDMER [ UL R -0 1. I
-

50 rue Charles de Gaulle
88400 GERARDMER

Tél. 03 29 42 01 48

marmottegerardmer@gmail.com
www.hotel-marmotte-gerardmer.com

Siren: 453199432

ARTISANS
OMMER(ANTS

qui ont permis la réalisation de cette brochure,
faites-leur confiance lors de vos achats !
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« Imprecsion Offcet

« Imprecsion Numérigue
TOUS SUPPORTS » Impregsion Grand Format

* Adhécifs

* Panneaux

* Rollup

» Qbfete publicitaires

 Marquage scur Textile

« Jravaux de Régie Publicitaire

10 rue de (Dberharth E-mail :
68000 COLMAR confact@azur-imprim.fr

Tél. 03 89 21 14 82 E-mail devis :

wlww.azur-imprim.fr alain@azur-imprim.fr




CotePaysan
CREMERIE —
FRUITS ET LEGUM

CHARCUTERIE

HORAIRES D'OUVERTURE :
MARDI AU VENDREDI 9H/19H
SAMEDI 9H/18H30
DIMANCHE ET JOUR FERIE

9H/12H30 14H/18H30

73 Boulevard de Colmar, 88400, Gérardmer
B 0329523247 @ F Gerardmer@cote-paysan.fr

BDEERE

2% PEARL

54 ‘, —— GERARDMER —

o SPORT + RESTAURANT « LOISIRS

© M w2

BUBBLE EVG/EVJF
FOOT ANNIVERSAIRE

15 CHEMIN DE LA CLEURIE,
88400 GERARDMER

06 45 90 49 59

- CONTACT@PEARLPADELFR

’l—.ﬂRL
ADEL

TEAM
BUILDING

RESTAURANT

Enrochement - Aménagement

0329631046

8 imp. des jardins - 88400 Gérardmer
jerome.derexel@wanadoo.fr - www.derexel-et-fils.fr

ALPIN - FOND
RANDO
VETEMENTS

W - W PA s

Vente
VA forfaits

- "
E‘-'- !!;",v‘ Lﬁ,-‘:/—‘s -
www.skis-leclair.fr

LOCATION - VENTE - ENTRETIEN B3RS ELNLT P PR e 7. D] Y 13
EQUIPEMENTS SPORT D'HIVER kA2 XXy B (E B P

Crédit s Mutuel

Hautes Vosges
10 Boulevard de Saint-Dié — 88400 Gérardmer
Tél. : 03 29 41 21 73 — Courriel : 06331@creditmutuel.fr




Siren: 908978745

-:/:m/w///
OURMANDE )

ESTAURANT TRADITIONNEL
MOl NTAG HARD & INTERNATIONAL

La @ //

BUFFET A vuLom‘é
TOUS LES DIMANCHES

O SAUF us usncawssr omucus som

2311 route de Colmar
88400 Xonrupts Longemer e 0355232565

Avberge
Gazon do Faing

Av coeur des chaumes vosgiennes, cuisines traditionnelle
et régionale. Tous nos plats sont faits maison !

1 route des Crétes - 88400 GERARDMER
067310 62 78 - i Auberge Gazon du Faing : Restaurant

Siren: 900967357

Siren: 843730540

Garage THIERY
Auto Moto

88430 GERBEPAL

Mécanique - Diagnostic toutes marques
Entretien moto

34 route de Gérardmer -

: f Port. 07 85 12 70 27 m
(O  garage.thiery@orange.fr m

TOUT BOIS

VOTRE MARCHAND DE BOIS

Bois décoratif - Bardage - Terrasse
Parquet - Bois brut et raboté

3 www.ctoutbois.com
6 rue des Bruyéres - 88400 Gérardmer
= Tél. 03 29 41 75 64 - c-toutbois@orange.fr

AR

Maison de la Culture et des Loisirs
1, bvd de St-Dié
88400 Gérardmer

0329631196

contact@mclgerardmer.fr

L'accueil est ouvert
du lundi au vendredi

de 14h a 20h30,
sauf périodes
exceptionnelles.

mclgerardmer.fr

CONCEPTION GRAPHIQUE : NATACHA MENDEZ - MCL GERARDMER / IMPRESSION : AZUR IMRIM A COLMAR/ CE PRODUIT EST CERTIFIE PEFC / 10-31-3527



